
Особенности, показатели и рекомендации по
скоростному чтению

1. Для чего происходит блокировка РДА?

1. Для устранения проговаривания при чтении

2. Для лучшего усвоения больших текстов

3. Для ускорения понимания и запоминания прочитанного

4. Для устранения возвратных движений глаз

Правильный ответ: Для устранения проговаривания при чтении

2. В чем смысл использования ритмичного стука при
чтении?

1. Для создания фонового сопровождения

2. Отвлекающий метод блокировки речевых помех

3. Для совершенствования скорости понимания текста

4. Метод, отвлекающий от сложностей текста

Правильный ответ: Отвлекающий метод блокировки речевых помех

3. Что из перечисленного является основой прочной
памяти? (возможно несколько правильных вариантов
ответа)

1. Мышление

2. Воображение

3. Внимание

4. Наблюдательность

Правильный ответ: Внимание; Наблюдательность



4. При проверке техники (скорости) чтения какие
показатели мы принимаем в качестве знаков?

1. В зависимости от сложности текста

2. Каждая буква, цифра, знак препинания

3. Каждая буква и цифра, в т.ч. союзы и предлоги

4. Все знаки, в т.ч. союзы и предлоги

Правильный ответ: Каждая буква и цифра, в т.ч. союзы и предлоги

5. Какие действия или показатели замедляют
процесс чтения? (возможно несколько правильных
вариантов ответа)

1. Чтение вертикально или по диагонали

2. Малое поле зрения

3. Возвратные движения глаз

4. Блокирование артикуляции

Правильный ответ: Малое поле зрения; Возвратные движения глаз

6. Для чего при чтении применяется метод Жинкина?

1. Для управления проговариванием во время чтения

2. Для ровного и спокойного чтения

3. Для усиления проговаривания при чтении

4. Для подавления и устранения посторонних звуков

Правильный ответ: Для управления проговариванием во время чтения



7. Какой из перечисленных показателей
характеризует медленную скорость чтения?

1. До 150 сл./ мин.

2. От 150 сл./ мин.

3. До 350 сл./ мин.

4. До 250 сл./ мин.

Правильный ответ: До 150 сл./ мин.

8. Сколько единиц информации способен удерживать
мозг человека?

1. 44079

2. 43924

3. До 11

4. 44016

Правильный ответ: 44079

9. Какая из предложенных техник может помочь при
работе по устранению регрессии?

1. Использование шаблона, чтобы видеть только одно слово

2. Установка в собственной голове

3. Линейка для выделения строчки, которую надо прочитать

4. Использование пальца (указки) для ведения по словам только вперед

Правильный ответ: Использование пальца (указки) для ведения по словам только
вперед



10. Выберите и укажите верное утверждение:

1. Звучащая (внешняя) речь всегда ускоряет чтение

2. Невозможно проговаривать и читать одновременно

3. Звучащая (внешняя) речь всегда замедляет чтение

4. Звучащая (внешняя) речь не влияет на скорость чтения

Правильный ответ: Звучащая (внешняя) речь всегда замедляет чтение

11. Что из перечисленного является причиной
медленного чтения? (возможно несколько
правильных вариантов ответа)

1. Малое поле зрения

2. Блокировка РДА

3. Увеличенное поле зрения

4. Регрессия

Правильный ответ: Малое поле зрения; Регрессия

12. С помощью чего можно блокировать работу РДА?
(возможно несколько правильных вариантов ответа)

1. С помощью языка (прижав его к верхнему нёбу)

2. С помощью одноразовой палочки

3. С помощью медленной артикуляции

4. С помощью пения во время чтения

Правильный ответ: С помощью языка (прижав его к верхнему нёбу); С помощью
одноразовой палочки; С помощью пения во время чтения



13. Какую из представленных формул используют
для вычисления скорости чтения?

1. V=T/TxQ

2. V=Q/TxK

3. V=K/TxQ

4. V=Q/T/K

Правильный ответ: V=Q/TxK

14. Какая зона наиболее доступна при чтении для
восприятия глазом?

1. Одно слово с предлогом

2. 2-3 слова

3. 3-4 слова

4. Строка книги (до 9 слов)

Правильный ответ: 2-3 слова

15. Выберите и укажите верную характеристику:

1. При работе РДА скорость чтения превышает скорость речи

2. При работе РДА скорость речи заметно медленнее, чем скорость чтения

3. При работе РДА скорость чтение заметно ниже, чем скорость речи

4. При работе РДА скорость чтения не превышает скорость речи

Правильный ответ: При работе РДА скорость чтения не превышает скорость речи


