
Формирование универсальных учебных действий
в рамках урочной и внеурочной деятельности в
условиях реализации ФГОС ООО

1. Какой вид УУД предполагает действия постановки
и решения проблем?

1. регулятивные

2. личностные

3. познавательные

4. коммуникативные

Правильный ответ: познавательные

2. Какой вид УУД предполагает управление
поведением?

1. личностные

2. познавательные

3. регулятивные

4. коммуникативные

Правильный ответ: коммуникативные



3. Как реализуется деятельностный подход к
организации обучения? (несколько вариантов ответа)

1. через формирование умения отказаться от вредных привычек

2. через соблюдение правил личной гигиены

3. через формирование умений осуществлять эффективные действия при плохом
самочувствии

4. через развитие личности ребенка

Правильный ответ: через формирование умения отказаться от вредных привычек; через
соблюдение правил личной гигиены; через формирование умений осуществлять
эффективные действия при плохом самочувствии

4. Чему должны соответствовать методы обучения и
воспитания, используемые на уроках? (несколько
вариантов ответа)

1. характеру упражнений

2. решаемым задачам

3. индивидуальным особенностям учащихся

4. личности педагога

Правильный ответ: характеру упражнений; решаемым задачам; индивидуальным
особенностям учащихся

5. Что относится к средствам, применяемым в
заключительной части урока?

1. построения

2. игры

3. перестроения

4. танцевальные упражнения

Правильный ответ: танцевальные упражнения



6. От чего зависит содержание УУД на уроках
физической культуры? (несколько вариантов ответа)

1. задач физического воспитания

2. типа урока

3. личности ученика

4. личности педагога

Правильный ответ: задач физического воспитания; типа урока; личности педагога

7. Что относится к функциям УУД? (несколько
вариантов ответа)

1. формирование условий для гармоничного развития личности

2. обеспечение самостоятельного учения ребенка

3. формирование компетентностей в различных областях

4. формирование эффективных способов выполнения заданий

Правильный ответ: формирование условий для гармоничного развития личности;
обеспечение самостоятельного учения ребенка; формирование эффективных способов
выполнения заданий

8. Кто находится в центре внимания в рамках
современного урока?

1. игры

2. педагог

3. дети

4. родители

Правильный ответ: дети



9. Что является наиболее трудным элементом
управленческой деятельности педагога?

1. определение нагрузок

2. регуляция нагрузок

3. формирование понятий

4. постановка целей и задач

Правильный ответ: постановка целей и задач

10. На основе какого подхода должна строиться
учебная деятельность?

1. интеллектуального

2. личностного

3. деятельностного

4. поведенческого

Правильный ответ: деятельностного

11. Что предполагает современный урок? (несколько
вариантов ответа)

1. развитие творческих способностей

2. организация поисковых ситуаций

3. основная активность проявляется учителем

4. активизация деятельности учащихся

Правильный ответ: развитие творческих способностей; организация поисковых
ситуаций; активизация деятельности учащихся



12. Какие части выделяются в уроке физической
культуры? (несколько вариантов ответа)

1. структура

2. организационная

3. содержание

4. тренировочная

Правильный ответ: структура; содержание

13. Что относится к структурным компонентам урока
физической культуры? (несколько вариантов ответа)

1. коррекция нагрузки

2. изучение нового материала

3. организация внимания

4. содержание физических упражнений

Правильный ответ: коррекция нагрузки; изучение нового материала; организация
внимания

14. Каким целям, в основном, должен служить урок
физической культуры?

1. познавательным

2. тренировочным

3. оздоровительным

4. обучающим

Правильный ответ: оздоровительным



15. Какая часть урока направлена на развитие
предпосылок учебно-воспитательной работы?

1. подготовительная

2. заключительная

3. содержательная

4. основная

Правильный ответ: подготовительная


