
Организация процесса песочной терапии.

1. Для процесса песочной терапии потребуются:

1. песочница, песок, вода, коллекция миниатюрных фигурок, альбом, карандаши;

2. песочница, песок, вода, коллекция миниатюрных фигурок, природные объекты;

3. песочница, песок, вода, камни, бросовый материал.

4. песочница, песок, вода, коллекция миниатюрных фигурок;

Правильный ответ: песочница, песок, вода, коллекция миниатюрных фигурок;

2. Каждый цвет имеет свое символическое значение.
Например, фиолетовые борта обычно
символизируют...

1. солнце, огонь, такие борта используются для провоцирования и отреагирования
подавленной агрессии, сексуальности;

2. ночь, конфликт, коричневые - землю, зеленые актуализируют глубинные
архаические переживания человека.

3. могут увести человека в мир грез, фантазий, сказок, актуализируют мистические
чувства;

4. духовное и социальное богатство и благополучие, актуализируют стремление
человека к солнечному Боу радости, достижению цели;

Правильный ответ: могут увести человека в мир грез, фантазий, сказок, актуализируют
мистические чувства;

3. Традиционное сочетание цветов для песочницы

1. цвет дерева и голубой;

2. голубой и зеленый;

3. коричневый и зеленый;

4. белый и голубой.

Правильный ответ: цвет дерева и голубой;



4. Традиционной формой, наиболее используемой
песочными терапевтами, считается...

1. треугольная.

2. круглая;

3. квадратная;

4. прямоугольная;

Правильный ответ: прямоугольная;

5. Большую круглую песочницу хорошо использовать
для...

1. индивидуальной работы;

2. психотерапевтической работы.

3. домашнего использования;

4. групповой работы;

Правильный ответ: групповой работы;

6. Обозначенные размеры песочниц соответствует...

1. объему поля зрительного восприятия;

2. технике безопасности;

3. эстетическому восприятию.

4. особенностям детей;

Правильный ответ: объему поля зрительного восприятия;



7. Каждый цвет имеет свое символическое значение.
Например, золотые борта обычно символизируют...

1. духовное и социальное богатство и благополучие, актуализируют стремление
человека к солнечному Боу радости, достижению цели;

2. солнце, огонь, такие борта используются для провоцирования и отреагирования
подавленной агрессии, сексуальности;

3. ночь, конфликт, коричневые - землю, зеленые актуализируют глубинные
архаические переживания человека.

4. могут увести человека в мир грез, фантазий, сказок, актуализируют мистические
чувства;

Правильный ответ: духовное и социальное богатство и благополучие, актуализируют
стремление человека к солнечному Боу радости, достижению цели;

8. Квадратная песочница больше подходит для.

1. индивидуальной работы;

2. психотерапевтической работы.

3. домашнего использования;

4. групповой работы;

Правильный ответ: психотерапевтической работы.



9. Каждый цвет имеет свое символическое значение.
Например, черные борта обычно символизируют...

1. ночь, конфликт, коричневые - землю, зеленые актуализируют глубинные
архаические переживания человека.

2. духовное и социальное богатство и благополучие, актуализируют стремление
человека к солнечному Богу, радости, достижению цели;

3. солнце, огонь, такие борта используются для провоцирования и отреагирования
подавленной агрессии, сексуальности;

4. могут увести человека в мир грез, фантазий, сказок, актуализируют мистические
чувства;

Правильный ответ: ночь, конфликт, коричневые - землю, зеленые актуализируют
глубинные архаические переживания человека.

10. Каждый цвет имеет свое символическое
значение. Например, красные борта обычно
символизируют...

1. ночь, конфликт, коричневые - землю, зеленые актуализируют глубинные
архаические переживания человека.

2. солнце, огонь, такие борта используются для провоцирования и отреагирования
подавленной агрессии, сексуальности;

3. могут увести человека в мир грез, фантазий, сказок, актуализируют мистические
чувства;

4. духовное и социальное богатство и благополучие, актуализируют стремление
человека к солнечному Боу радости, достижению цели;

Правильный ответ: солнце, огонь, такие борта используются для провоцирования и
отреагирования подавленной агрессии, сексуальности;


